
Woche 48 Montag: 25.11 Dienstag: 26.11 Mittwoch: 27.11 Donnerstag: 28.11 Freitag: 29.11 Vegi

Suppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

Fleisch Chilli con carne
Hamme und 

Schweinswurst
Pouletragout Hawaii Kalbsadrio an Rotweinjus

Schweinsschnitzel an 

Champignonsauce

Stärkebeilage Trockenreis Salzkartoffeln Basmatireis Dinkelrisotto Nüdeli

Gemüse grüner Salat Dörrbohnen Asia-Gemüse Blumenkohl mimosa Erbsen und Rüebli

Woche 49 Montag: 2.12 Dienstag: 3.12 Mittwoch: 4.12 Donnerstag: 5.12 Freitag: 6.12 Vegi

Suppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

Fleisch
Emmentaler 

Schweinsvoressen
Bami Goreng St.Galler Schüblig

gefüllte Pouletbrust mit 

Spinat und Käse an 

Paprikasauce

Rindsgehacktes mit Curry 

und Stangensellerie

Stärkebeilage Stampfkartoffeln

Indonesisches 

Nudelgericht mit Poulet 

und Gemüse

Kartroffelgratin hausgemachte Spätzli Trockenreis

Gemüse Mischgemüse grüner Salat mildes Rahmsauerkraut glasierte Rüebli Brokkolirosen

Informationen Allergie:

G= Ohne Gluten hergestellt / L1= Ohne Laktose hergestellt / L2= Laktosearm - Enthält Butter  / V1= Vegetarisch / V2= Vegan Vegan / S= Enthält Sellerie
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